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Kodu Ders Adi Secmeli (S) i Yil Dal
Din
iLA257 Din Psikolojisi ZORUNLU |2025| 1 Psikolojisi
Haftalik Ders Saati, Kredi, Teori Uygulama Kredi AKTS
AKTS 2 2 4
GENEL BILGILER

Dersin Amaci

Din psikolojisi dini duygu, diisiince ve davranislarin aragtirilmasini amag edinmistir.

Dersin icerigi

1. Din Psikolojisinin Tarihi ve Geligimi, 2. Din Psikolojisi Alaninda Kullanilan Y&ntemler, 3. Dindarlik; Kaynaklari,
Boyutlari, Modelleri ve Olgiilmesi, 4. Dindarligin Etkileri: Dini Bas Etme Tarzlar1 ve Y1lmazlik/ Psikolojik
Dayaniklilik, 5. Oliime Iliskin Kaygilarin Y&netimi, 6. Yiikleme Kurami ve Tanr1’ya Yapilan Yiiklemeler, 7. Inang ve
Deger, 8. Dini Degisim, Doniisiim ve Din Degistirme, 9. Maneviyata Duyarli Psikoloji Ekolleri, 10. Ruh Saglig1 ve
Dindarlik, 11. Kisilik ve Dinsel Yasayis, 12. Gelisim Donemleri ve Dinsel Hayat, 13. Kiiresellesme ve Dindarlik, 14.
Dua ve Ibadet

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Kayiklik, H. Din Psikolojisi. Bireysel Dindarlik Uzerine. Adana: Karahan Yayinevi, 2022.
Allport W. Gordon. Birey ve Dini, Cev. Bilal Sambur, istanbul: Elis Yaynlari, 2005.
Ayten, Ali. Psikoloji ve Din/ Psikologlarin Din ve Tanr1 Gériisleri, Istanbul: Iz Yayincilik, 2010.

Hokelekli, Hayati. Din Psikolojisine Giris, Istanbul: DEM yayinlar1, 2010.

Pargamament, K. The Psychology Religion and Coping: Theory, Research and Practice, New York: The Guilford Press.

1997.

Kalgi, Mehmet Emin. Din Degistirme Olgusu: Miisliimanliktan Hristiyanliga Gegen Kisiler Uzerine Psiko-Sosyal Bir
Arastirma, Ankara: Songag Yayinlari, 2023.
Kalgi, Mehmet Emin. Dindarlik ve Kisilik: Ergenler Uzerine Bir Arastirma, Ankara: IKSAD Publishing House
Yayinlari, 2021.
Yildiz, Mualla. Sug ve Yiikleme, Ankara: Grafiker Yayinlari, 2020.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Anlatim (Diliz Anlatim + Etkilesimli Sunum)
Tartisma Temelli Ogretim

Metin Okuma ve Yorumlama

Vaka Analizi (Case Study)

Ders icin Onerilen Diger Hususlar
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Derslere diizenli devam edilmesi ve sinif i¢i etkinliklere aktif katilim beklenmektedir.

Ders kapsaminda belirlenen zorunlu ve 6nerilen okumalarin ders 6ncesinde yapilmasi onerilir.

Tartisma, vaka analizi ve grup ¢alismalarina aktif katilim esastir.

Dini inanglar, deneyimler ve kimlikler ele alinirken etik ilkelere, gizlilige ve karsilikli saygiya 6zen gosterilmelidir.
Kisisel dini deneyimlerin paylasimi goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

Ders konular1 bilimsel yontem ve psikolojik kuramlar ¢ercevesinde ele alinacaktir.

Inang temelli yaklagimlar ile bilimsel aciklamalar birbirinden ayirt edilerek degerlendirilecektir.

Odev, sunum ve yazil ¢alismalarda akademik diiriistliik ilkesine uyulmasi gerekmektedir.

Intihal, kaynak gdstermeme ve usulsiiz alintilardan kagimlmalidir.

Olgme ve degerlendirme siireci ara siav, final, ddev, sunum ve simf ici katilim gibi bilesenlerden olusabilir.
Ders igerigi giincel arastirmalar ve disiplinleraras1 yaklagimlar ile desteklenecektir.

Ders ortaminda farkl goriislere saygili ve yapici bir iletisim dili benimsenmelidir.

Ders boyunca kullanilan kavramlarin din psikolojisi literatiiriine uygun sekilde 6grenilmesi beklenmektedir.

Dersi Veren Ogretim Elemam / Yardimeilar

Do¢. Dr. Mehmet Emin KALGI

Dersin Verilisi

0
U
U
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Ders, anlatim, tartigma, metin ¢oziimlemesi ve vaka analizi yontemleri kullanilarak yiiriitiilecektir.
Kuramsal bilgiler, 6rnek olaylar ve giincel arastirmalarla desteklenecektir.

Ders siirecinde 6grenci merkezli ve etkilesimli bir 6gretim yaklagimi benimsenmektedir.
Ogrencilerin derse aktif katilim tesvik edilecektir.

Gorsel ve yazili materyallerden yararlanilacaktir.

Ders kapsaminda bireysel ve grup ¢alismalar1 yapilacaktir.

Gerektiginde film, belgesel ve vaka ornekleri lizerinden analizler gergeklestirilecektir.
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Hafta Konu
1. Hafta Din Psikolojisinin Tarihi ve Gelisimi
2. Hafta Din Psikolojisi Alaninda Kullanilan Y 6ntemler
3. Hafta Dindarlik; Kaynaklari, Boyutlari, Modelleri ve Olgiilmesi
4. Hafta Dindarligin Etkileri: Dini Bas Etme Tarzlar1 ve Yilmazlik/ Psikolojik Dayaniklilik
5.Hafta | Oliime iliskin Kaygilarm Yénetimi
6. Hafta Yiikleme Kurami ve Tanr1’ya Yapilan Yiiklemeler
7.Hafta | Inang ve Deger
Ara Siav
8. Hafta Dini Degisim, Doniisiim ve Din Degistirme
9. Hafta Maneviyata Duyarli Psikoloji Ekolleri
10. Hafta | Ruh Saghig ve Dindarlik
11. Hafta | Kisilik ve Dinsel Yasayis
12. Hafta | Gelisim Donemleri ve Dinsel Hayat
13. Hafta | Kiiresellesme ve Dindarlik
14. Hafta | Dua ve ibadet

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIRME
Etkinlik Adet Agirhik (%)
Vize40 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, Sozlii, Derse Katilim, Grup Calismasi, vb.)
Toplam %100
OGRENME CIKTILARI (OC)

OC 1 | Din psikolojisinin temel kavramlarini ve kapsamimi tanimlar.
OC 2 | Din psikolojisinin tarihsel gelisimini ve temel kuramcilarim agiklar.
OC 3 | Dini inang, tutum ve davranislar1 psikolojik agidan analiz eder.
OC 4 | Dini deneyim tiirlerini psikolojik kuramlar ¢ergevesinde siniflandirir.
OC5 | Dindarlik ve kisilik arasindaki iliskiyi bilimsel yaklasimlar dogrultusunda degerlendirir.
OC 6 | Din degistirme siireclerini psikolojik ve sosyal boyutlariyla analiz eder.
OC 7 | Dini kriz, siiphe ve inan¢ ¢atismalarini psikolojik agidan yorumlar.
OC 8 | Din ve ruh saghig arasindaki iliskiyi bilimsel veriler 1s181nda degerlendirir.
OC 9 | Din psikolojisi alanindaki klasik ve giincel arastirmalari elestirel bakis agistyla inceler.
OC 10 | Vaka 6rnekleri iizerinden dinf olgular1 psikolojik kavramlarla iliskilendirir.
OC 11 | Din psikolojisi alaninda bilimsel terminolojiyi dogru ve yerinde kullanir.

OC 12

Din psikolojisine iliskin etik ilkeleri akademik ¢aligmalarda uygular.
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLiSKiSi
POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Ol(; 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
02(; 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
03(; 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
'O'4C 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
OBC 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
OGQ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
O7Q 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
OSQ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
(")9@ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
o¢
10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
GC' 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
11
o¢
12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
oowawiok | QRN | TR | SoRRe | R | L
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DERS-PROGRAM EGITIiM AMACI (PEA) iLiSKiSi

PEA 1. Din psikolojisi alani ile ilgili temel bilgilere sahip nitelikli bireyler yetistirmek. Evet Hayir [

Evet Hayir [
PEA 2. Din ve psikoloji iliskisi alani ile ilgili kuramsal ve kavramsal bilgiye sahip
bireyler yetistirmek.
PEA 3. Dini inang, tutum ve davranislarin psikolojik boyutu alani ile ilgili bilimsel bakis Evet Hayir [J
agisina sahip bireyler yetistirmek.
PEA 4. Din psikolojisi arastirmalar1 alani ile ilgili elestirel diistinme ve analiz becerisine Evet Hayir [
sahip bireyler yetigtirmek.
PEA 5. Din psikolojisi alaninda etik ilkelere duyarli ve akademik sorumluluk bilinci Evet Hayir [
gelismis bireyler yetistirmek.
PEA 6. Din psikolojisi alan ile ilgili glincel bilimsel geligsmeleri takip edebilen bireyler Evet Hayir [J
yetistirmek.
PEA 7. Din psikolojisi alani ile ilgili arastirma yontemleri hakkinda temel bilgiye sahip Evet Hayir (]
bireyler yetistirmek.
PEA 8. DinT deneyimleri ve dinf yénelimleri psikolojik kuramlar gercevesinde Evet Hayir [
degerlendirebilen bireyler yetistirmek.
PEA 9. Din psikolojisi alan ile ilgili nitel ve nicel verileri yorumlayabilme becerisine Evet Hayir [J
sahip bireyler yetistirmek.
PEA 10. Din ve ruh saghg iliskisini psikolojik agidan analiz edebilen bireyler Evet Hayir []
yetistirmek.
PEA 11. Din psikolojisi alani ile ilgili teorik bilgileri uygulama alanlartyla Evet Hayir [
iligkilendirebilen bireyler yetistirmek.
PEA 12. Farkli dini ve kiiltiirel baglamlar1 psikolojik agidan degerlendirebilen bireyler Evet Hayir [J
yetistirmek.
PEA 13. Din psikolojisi alani ile ilgili bilimsel ¢aligmalari elestirel bakis acisiyla Evet Hayir [J
degerlendirebilen bireyler yetistirmek.
PEA 14. Din psikolojisi alani ile ilgili gincel bilimsel gelismeleri takip edebilen bireyler | Evet Hayir (]
yetistirmek.
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) iLiSKiSi
POC 1. Edindigi ilahiyat bilgisinin gerekleri dogrultusunda davranir, tutum ve davramslariyla
topluma ornek olur. Evet )X Hayr UJ
. ] Evet Hayir [J
POC 2. llahiyat alaninda temel kavramlari kavrar, kavramlar arasi iligskilere hakimdir.
. Evet Hayir [
POC 3. Alaniyla ilgili 6gretim programlari, 6gretim strateji, yontem ve teknikleri ile dlgme ve
degerlendirme bilgisine sahiptir
POC 4. Alaninda edindigi kuramsal ve uygulamali bilgileri; egitim-6gretim, arastirma ve | Eyet Hayir [J
topluma hizmet alanlarinda kullanir.
N . Evet Hayir [J
POC 5. Ilahiyat alani i¢in uygun araglar1 seger, kullanir, gelistirir ve bilisim teknolojilerinden
etkin bir sekilde yararlanir.
POC 6. Klasik ve giincel dini meseleleri saptama, tammlama, yorumlama, formiile etme ve
¢6zme becerisine sahiptir; bu amagla uygun analiz, sentez ve modelleme ydntemlerini secer ve Evet Hayir [
uygulamadaki yansimalarini degerlendirir.
Evet Hayir [

POC 7. Tiirkce ve en az bir yabanci dilde sdzlii/yazili etkin iletisim/hitabet kurma ve anlatim
becerisine sahiptir.

POC 8. ilahiyat alt dallar1 ve diger bilim alanlar ile iliski kurarak disiplinler aras1 arastirma-
inceleme, yorum ve analiz yapar.

Evet Hayir [J

POC 9. Kendini motive edebilme, bilgiye erisebilme, bilim ve teknolojideki gelismeleri izleme,
zaman yOnetimi, kendini siirekli yenileme becerisi ve yasam boyu 6grenme bilincine sahiptir.

Evet Hayir [J

POC 10. Bireysel inisiyatif alarak bagimsiz galisir veya ekip iiyesi olarak sorumluluk alir.

Evet Hayir [J

POC 11. Sorumlulugu altindakilerin kisisel ve mesleki alandaki gelisimine yonelik etkinlikleri
planlar.

Evet Hayir U]

POC 12. Uzmanlik bilgisini, toplumsal sorumluluk bilinciyle bilimsel ve ahlaki degerlere uygun
olarak kullanir.

Evet Hayir [J

POC 13. Dini anlayis ve uygulamalarin evrensel ve toplumsal boyutlardaki (giivenlik, saglik,
iktisat, ¢cevre, vb.) etkileri ve hukuksal sonuglar1 konusunda farkindalik sahibidir.

Evet Hayir [J

POC 14. Degisen hayata ve yenilige karsi acik tutuma sahiptir.

Evet Hayir U]
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILISKIiSi

POO.1. Kur’an-1 Kerim bilgisine, dogru tilavet becerisine ve yeterli ezbere sahip olma Evet O Hayir

v Evet [] Hayir
POO.2. Arapga temel kaynaklari okuma ve anlama yetkinligine sahip olma

POO.3. itikat, ibadet, ahlak ve muamelata dair usul ve esaslar1 kavrama ve dayandig Evet 0 Hayir
temelleri bilme

POO.4. Kur’an ve siinnet biitlinliiglinii esas alan bir yaklasima sahip olma Bvet L) Hayrr

, e e : Evet X H O
POOQ.5. Biitiinciil ve sistematik bir dini diisiince ve kavrayisa sahip olma vt

POO.6. Zaman ve mekana gore ortaya ¢ikan farkli dini yaklasimlari dogru anlama ve Evet Hayir [
tutarli degerlendirme yetkinligine sahip olma

POO.7. Din istismari, siddet, islam karsitlig: gibi dine ve topluma zararh egilimlere kars1 | Evet X Hayir [J
sOylem ve tutum gelistirebilme yetkinligine sahip olma

POO.8. Farkl diisiince ve yorumlar karsisinda saygi ve adaleti esas alma yetkinligine Evet Hayir [
sahip olma

POO.9. Kisi ve kurumlar yerine ilke ve degerleri iistlin tutan bir anlayisa sahip olma Evet X Hayrr [J

POO.10. Dinin temel kaynaklar1 ve bilimsel verilere dayal: din egitimi ve din hizmetleri Evet L] Hayir
verme yetkinligine sahip olma

POO.11. Toplumun inang, ibadet, ahlak, 6rf ve adetlerini Islam’in temel kaynaklar Evet Hayir
15181nda yorumlama ve toplumu aydinlatma yetkinligine sahip olma

POO.12. Dini danigmanlik ve rehberlik bilgi ve becerisine sahip olma Evet & Hayr [

POO.13. Akil, bilgi, istisare, emanete riayet, ehliyet ve adalet gibi temel degerler/ilkeler Evet Hayir [J
15181nda calisma ve sorumluluk iistlenebilme yetkinligine sahip olma

POO.14. Islam kiiltiir, sanat ve medeniyeti hakkinda temel ve biitiinciil bilgilere sahip Evet [0 Hayir
olma




